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SAMEDI 12 NOVEMBRE 2022, SUR LA 2€ EDITION DE LA VENI VICI, TU VAS VIVRE
UNE EXPERIENCE UNIQUE DANS LE GARD : COURIR ET/OU MARCHER DANS LES PAS
DES BATISSEURS ANTIQUES, QUI NOUS ONT LAISSE L'UN DES OUVRAGES D'ART

LES PLUS REMARQUABLES AU MONDE : L'AQUEDUC ROMAIN DE NIMES, CONSTRUIT
LY A PLUS DE 2000 ANS ENTRE UZES, LE PONT DU DU GARD ET NIMES.

Ces batisseurs Romains étaient tout simplement
géniaux. Le seras-tu tout autant dans quelques
jours ? Evidemment ! Tu vas avoir la chance de
t’attaquer a un monument de I’'Histoire qui a déja
traversé deux millénaires : ’'aqueduc romain
de Nimes, construit au Ier siécle entre Uzes et
Nimes. Son élément constitutif le plus célebre : le
Pont du Gard, classé au Patrimoine mondial de
I'Unesco. Comptant parmi les sites touristiques

les plus visités en France, le Site du Pont du

Gard sera le point central de la manifestation.
Tu vas avoir droit a du sport, des vestiges
uniques au monde, des paysages tres variés et
une émotion folle a 'arrivée aux Jardins de la
Fontaine a Nimes pour les finishers du 70 KM et
du 44 KM.
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YESWERUN

Trail fortement chargé d’histoire et défi
sportif, la VENI VICI propose cette année six
formats (70 km solo et relaisde 2 / 44 km / 25
km / 12 km / rando gourmande 13 km) a travers
3 expériences sportives : la course a pied, la
marche nordique chronométrée et la rando
gourmande.

Avec un sens du parcours inversé en 2022
(Uzeés > Pont du Gard > Nimes), les
participants vont remonter le temps a travers la
garrigue odorante, traverser des villages gardois
au charme préservé, et s’émerveiller du génie
romain, jusqu'au bouquet final : I'arrivée dans les
superbes Jardins de la Fontaine a Nimes.

Plus d’infos : www.lavenivici.com

DENIMRUNNING


https://www.pontdugard.fr/
http://www.lavenivici.com/
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RESERVEZ VOTRE ESCAPADE CLE EN MAIN

CEVENNES - PROVENCE - CAMARGUE - MEDITERRANEE - NIMES PONT DU GARD

DETENTE ET EVASION EN CAMARGUE

Une occasion idéale pour se détendre et se reposer dans un cadre idyllique !
Au cceur de la Camargue, a Saint-Laurent-d'Aigouze, une belle maison d'hétes
avec spa et piscine, promet une parenthése champétre hors du temps. Profitez-
en pour visiter la tour et les remparts de la cité d'Aigues-Mortes a proximité.

2 JOURS/ 1 NUIT > Valable toute l'année
Prix tout compris 73 € / pers.

Le prix comprend : 1 nuit avec petit-déjeuner (base double], l'acces au Jacuzzi

illimité de 8h a 20h, l'entrée a La Tour de Constance et aux Remparts d'Aigues-
Mortes. Taxe de séjour.

Photo© CD Marcobarone

Infos :
www.tourismegard.com - reservationfdtourismegard.com

07 49 9554 19

RETROUVEZ LE DETAIL DE TRE COLLECTION

SUR
www.tou rlsmegard.com

Photo ©® Unclesam-StockAdobe

Fhoto © Teddy_Verneuil_Lezbroz
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ESCAPADE BANDONNEE VILLENEUVE-LEZ-AVIGNON NiMES,
AU GRAU-DU-ROI ATRAVERS CHANTS LA CITE DES CARDINAUX LES GORGES DU GARDON ET
LE PONT DU GARD A VELO

Pour préparer votre séjour : cartoguides, cartes, magazines sont disponibles
sur www.tourismegard.com et dans les offices de tourisme.

Pour vos balades et randonnées : rendez-vous sur www.rando.gard.fr
GA R D et téléchargez lappli gratuitement sur UApp Store ou le Play Store.

TOURISME



POURQUOI LA VENI VICI ?

* « VENI, VIDI, VICI » : qui ne connait pas
cette célebre expression employée par Jules
César en 47 av. J-C leve le doigt ! Pouvant
étre traduite en francais par « je suis venu,
j'ai vu, j'ai vaincu », elle est devenue au fil
des siecles célebre pour désigner tout succes
rapide et éclatant. Tout comme le sera ton
voyage héroique sur la VENI VICI dans
quelques jours pour remonter le temps aux
origines de Nimes.

* Si tu survis, tu pourras alors faire tienne
notre maxime : “Je suis venu, j’ai vaincu,
j’ai survécu”. N’est-ce pas cette notion de
défi personnel et de dépassement de soi que
viennent rechercher une majorité de
participants, en plus de vivre une expérience
sportive, touristique et historique qui sort de
lordinaire ?

REMONTONS L'HISTOIRE
AU FIL DE L'EAU

Savais-tu que le développement et la
prospérité passée de la ville de Nimes
sont intimement liés a I'eau et a la création de
laqueduc de Nimes au I¢' siecle entre Uzes et
Nimes, avec, au milieu, le fameux Pont du
Gard ? Cest cette histoire que nous
souhaitons raconter sur la VENI VICI,
évenement run & rando 100% gardois.

MORE THAN SPORT

* Hormis en local, qui connait
I’histoire de 'aqueduc romain ? Sa
réalisation, complexe et passionnante,
constitue I'un des plus beaux témoignages de
la maitrise de ’eau et du savoir-faire

technique des architectes et batisseurs
antiques.

* Construit vers 50 apres J.-C., sous les
regnes de Claude et de Néron, 'aqueduc de

50 km auquel le Pont du Gard appartient,
alimenta pendant 5 siécles la ville de Nimes
en eau sous pression, en grande quantité.

¢ La cité romaine, I'antique « Nemausus »
connait au I¢r siécle un tel développement
qu'elle décide de se doter d'un aqueduc, a
l'instar de Rome, capitale et modele pour tout
I'empire romain. Cette réalisation donne a la
ville (qui compte alors 20.000 habitants) un
prestige nouveau : fontaines, thermes, eau
courante dans les riches demeures, salubrité
des rues contribuent a 'agrément et au bien-
étre dans la cité.

* Grace a une pente moyenne de 25 cm
par kilomeétre, parmi les plus faibles jamais
réalisées a cette époque, 'aqueduc
acheminait par gravité 30.000 a 40.000 m3
d'eau courante par jour depuis les sources
d'Eure a Uzes jusqu’au Castellum de
Nimes.

L'aqueduc comporte 15 km a fleur de terre
dont 6 km en élévation, 35 km sont enterrés
ou souterrains, dont 4 km de tunnels
comme ceux encore visibles sur la commune
de Sernhac.

YESWERUN DENIMRUNNING
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ACCOMPAGNANTS & SPECTATEURS

Attendus le jour de la Veni Vici.
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50 KM D'UZES A NIMES

DE L'AMONT VERS L’AVAL, LES OUVRAGES RETROUVES SONT :

Le Bassin de régulation du débit des eaux du val d'Eure,

Le pont a trois arches du vallon de Bornegre,

Le pont a trois arches du Roc-Plan amont a Vers-Pont-du-Gard,

Le pont a trois arches du Roc-Plan aval a Vers-Pont-du-Gard,

Le ponceau* a quatre barbacanes* du vallon de Costebelle a Vers-Pont-du-Gard,

Le pont a arches continues de la Lone (39 arches + deux travées pleines)
a Vers-Pont-du-Gard,

Le pont a deux étages de Font-Ménestiére au Col de la Ratade
a Vers-Pont-du-Gard,

Le pont Rou a arches continues (37 arches) a Vers-Pont-du-Gard,
Le pont de Valive a arches continues (50 arches) a Vers-Pont-du-Gard,

Le bassin, dit de la Balauziere, de régulation du débit des eaux surle
Pont du Gard a Vers-Pont-du-Gard,

Le pont du Gard a trois niveaux d‘arches au-dessus du Gardon a
Vers-Pont-du-Gard,

Le pont a une arche de la combe Valmale & Remoulins,

Le pont a deux niveaux d‘arches de la combe Roussiére a Remoulins,
Le pont a une arche de la Sartanette a Remoulins,

Le ponceau* a trois barbacanes* dans les bois de Remoulins,

Le pont a une arche de la combe Joseph dans les bois de Remoulins,
Le pont a une arche de la combe Pradier dans les bois de Remoulins,
Le pont a une arche de la combe Gilles dans les bois de Remoulins,
Tunnel de la Peyrotte a Sernhac,

Tunnel des Cantarelles a Sernhac,

Tunnel de la Cruciméle avant le Castelium™ a Nimes,

Le bassin du Castelium aquae* ou chateau d'eau de distribution, rue de la Lampeéze
a Nimes.
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TERRITOIRE FEDERATEUR

FRANGOISE LAURENT-PERRIGOT

« Le Gard a tout pour plaire et se démarquer :
des richesses naturelles, culturelles,
architecturales et gastronomiques, des savoir-
faire, des produits de qualité, un patrimoine
unique et une Histoire. Ces atouts participent a
notre art de vivre, ils véhiculent une image
positive de notre territoire et contribuent au
rayonnement de l'excellence gardoise. Cette
dynamique, nous devons l'accompagner, la
structurer, l'amplifier pour permettre a tout un
chacun de s’approprier notre passé, ses
monuments et nos richesses naturelles. »

JEAN-PAUL FOURNIER

« La “Rome francaise”, la Cité des Antonins, les
nombreux surnoms de la ville de Nimes, ainsi
que les nombreux monuments antiques
présents sur nos terres, témoignent
indéniablement de sa richesse historique.
Depuis de nombreuses années, le sport, et en
particulier la course a pied, rencontre a Nimes
un succes sans conteste. Il suffit de voir
l'engouement, chaque année, pour le semi-
marathon, le Nimes Urban Trail ou encore
pour la Nocturne pour s’en convaincre. Il
semblait donc incontournable que la VENI VICI
prenne son départ de notre cité, la ou tout a
commencé, pour remonter UHistoire et le cours
de cet aqueduc qui a permis a Nemausus de
prospérer, et ainsi parcourir les plus beaux
paysages de notre département. »

MORE THAN SPORT

YESWERUN

CAROLE DELGA

« Parce que lactivité physique est tout autant
un enjeu de santé publique qu’un loisir pour
beaucoup de nos concitoyens, la Région
Occitanie mene une politique volontariste pour
encourager, faciliter et diversifier les pratiques
sportives pour tous et a tout age, sur l'ensemble
de son territoire. C'est le sens de notre soutien a
la 2¢ édition de VENI VICI le 9 novembre 2022,
qui mettra a Chonneur toute la richesse et la
diversité de ce territoire labellisé Grand Site
Occitanie Nimes - Pont du Gard - Uzés. »

JEAN-LUC CHAPON

« Quelle belle réussite que la 1° édition de la
VENI VICI ! Mais j'ajouterai VIDI comme
aurait dit Jules César s’il avait participé a cet
événement. VIDI pour les coureurs qui, malgré
leur effort, pourront apprécier les paysages de
notre région et les vestiges de l'aqueduc
romain. Construit il y a 2000 ans afin
d’alimenter en eau la cité romaine de Nimes a
partir de la source de UEure d’Uzés, longer son
parcours en sens inverse, c’'est comme remonter
le temps vers ce qui a permis le développement
de Nimes. L'arrivée a Uzes, plus ancienne ville a
secteur sauvegardé d'Occitanie, ne pouvait
avoir comme lieu d’'arrivée majestueux que la
place du Duché, 1°" Duché de France. A tous les
participants, je me permets de prononcer "Alea
Jacta Est". »

DENIMRUNNING



COEUR DE LEVENEMENT

aaay PATRICK MALAVIEILLE

R /rCS/OENT DF L'EPCC PONT DU GARD,
VICE-PRESIDENT DU DEPARTEMENT DU GARD,

DELEGUE A LA CULTURE, AU PATRIMOINE ET A
L’EDUCATION ARTISTIQUE

« L’Etablissement Public du Pont du Gard est
tres heureux d’accueillir le samedi 12 novembre
2022 la 2¢ édition de la course VENI VICI. Cette
manifestation initiée par le Département du
Gard mettra a Chonneur notre territoire tant
sur sa richesse historique, gastronomique et
bien str patrimoniale. Plus que jamais, le Pont
du Gard et son aqueduc sont un véritable lien
entre Nimes et Uzés.

VENIVICI

Euvre de 'homme, Le Pont du Gard est
inimitable, unique, exceptionnel, éternel. Dans
ce monde qui bouge, dans ce monde qui change,
il est la comme un repére, un élément stable, un
élément rassurant.

Aujourd’hui, UEtablissement public conforte sa
volonté de s’ouvrir et daccompagner les
initiatives locales qui permettent de développer
I'attractivité de nos territoires. Au plus pres de
la nature, au contact de ce monument vieux de
2000 ans, les femmes et les hommes qui vont
découvrir les tracés proposés par les
organisateurs ne manqueront pas de mesurer
la beauté mais aussi la nécessité de préserver
notre patrimoine et son environnement.

Je souhaite a l'ensemble des participants une
belle journée autour du Pont du Gard. »

PONT
DU GARD

MORE THAN SPORT
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LES SOURCES D’EURE

La Fontaine d'Eure (Fontes Urae) est un
groupe d'une dizaine de sources pérennes,
situées a quelques kilometres au nord-est
d’Uzes, sur la rive gauche de ’Alzon. Ce sont
des résurgences qui servent d'exutoire a une
nappe aquifere contenue dans le massif calcaire
voisin.

Au I°r siecle, les Romains capterent ces
eaux pour approvisionner Nimes : elles y
étaient conduites par un aqueduc d'une
cinquantaine de kilometres qui traversait le
Gardon sur le Pont du Gard. L'ouvrage cessa de
fonctionner définitivement au VIe siecle.

La Fontaine d'Eure sert a présent a
l'adduction en eau potable de la ville d'Uzées
grace a deux forages pratiqués en 1990 et 1992,
prélevant un débit d'environ 3.900ms3 par jour.

LE CASTELLUM DIVISORIUM DE NIMES

Le castellum aquae constituait
1'aboutissement de l'aqueduc qui
acheminait 1'eau de la Fontaine d’Eure a la
colonie romaine de Nemausus via le Pont du
Gard apres avoir voyagé sur une cinquantaine
de kilométres a travers la garrigue.

L'eau y était répartie dans toute la ville
par le moyen de canalisations dont on peut
encore aujourd'hui observer les ouvertures.
L'édifice a été mis au jour en 1844 et fait 'objet
d’un classement au titre des monuments
historiques depuis 1875. Ses vestiges se situent
dans le centre-ville de Nimes, rue de la
Lampeze.

MORE THAN SPORT

LE PONT DU GARD

Le pont-aqueduc, construit par les Romains au
Ier siecle, est exceptionnel par ses dimensions.
Avec ses 49 métres de hauteur, c’est le pont-
aqueduc romain le plus haut du monde.
Il est composé de 3 rangées d’arches
superposées (6 arches au 1¢* niveau, 11 arches
au second niveau et 47 arceaux a l'origine), ce
qui constitue également une réalisation
rarissime pour I’époque.

Il est remarquable du fait de son
excellent état de conservation qui lui vaut
aujourd'hui d’étre admiré comme un chef
d’ceuvre du génie créateur humain. Il est le
seul exemple de pont antique a 3 étages
encore debout aujourd'hui.

Pres d'un millier d'hommes ont travaillé sur ce
chantier colossal achevé en seulement 5 ans.

Il fait I'objet d'un classement au titre des
monuments historiques par la liste de 1840 et a
été inscrit sur la liste du patrimoine mondial de
'UNESCO en décembre 1985.

LES TUNNELS DE SERNHAC

Les tunnels de Perrotte et de Cantarelles,
creusés par les romains au I°* siécle pour
franchir le Vallon d’Escaunes a Cantarelles afin
d’y faire passer 'aqueduc qui alimentait Nimes,
sont accessibles au public par un chemin
aménagé qui conduit de Sernhac a Saint Bonnet
du Gard. On peut encore y observer les traces
des outils qui ont creusé la pierre.

A la sortie du tunnel, on débouche dans
une carriére antique d’ot les romains ont
extrait les pierres de construction de 'aqueduc.

YESWERUN DENIMRUNNING
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LA VEN

70 KM soto ou rewnis 2

(DEPART CATHEDRALE ST-THEODORIT)
(ARRIVEE JARDINS DE LA FONTAINE]

PARCOURS
KM

SOLO

1800 b+
4 RAVITAILLEMENTS +RAVITO ARRIVEE
2 BARRIERES HORAIRES :

Ce 70 km, c’est la distancereinede [ ...
la VENI VICI. La plus belle et variée.
La descente intégrale de 'aqueduc
romain dans le sens inverse de I’édition
2021, avec quelques belles nouveautés
au programme.

Si tu as fait partie des pionniers de
la 1ére édition, prépare-toi a perdre
tous tes repéres, ¢a ne monte

et ne descendra jamais aux mémes
endroits, avec un bon paquet de
nouveautés au programme. Jusqu’au
final magique dans les Jardins de la
Fontaine a Nimes.

Meynes

1800 D+

Départ : Cathédrale St-Théodorit a Uzes
Arrivée : Jardins de la Fontaine a Nimes

[ 2 Marguerittes |

/- aq Redessan

d o Wi,

A s

DETAIL 6
TELECHARGEMENT
PARCOURS >> 1L/

OPENRUNNER

Horaire départ : SHOO | S

ABONNEZ-VOUS :

n LAVENIVICI #LAVENIVICI kLAVENIVICI.COM


https://www.openrunner.com/route-details/15093485

44 KM

(DEPART RIVE DROITE)

(ARRIVEE JARDINS DE LA FONTAINE)
1200 b~

2 RAVITAILLEMENTS +RAVITO ARRIVEE
BARRIERES HORAIRES :

Ce 44 km solo, c’est la grande
nouveauté 2022. Une distance

« marathon » médiane entre le 70 km
intégral (qui fait peur a certains) et le 25
km. Apres un départ grandiose au pied du
Pont du Gard, tu remonteras la belle
garrigue gardoise le long des vestiges de
laqueduc romain. Tu auras droit a des
traversées de villages et de sites
magiques : St-Bonnet-du-Gard, le site
des étonnants tunnels souterrains de
Sernhac creusés par les Romains, les
chateaux de Lédenon et de Cabrieres...
Jusqu’au finish nimois via la Tour Magne
et les Jardins de la Fontaine : un régal !

DETAIL 6
TELECHARGEMENT
orevemer  PARCOURS >> IC]

VENIVICI SOLO

12 NOVEMBRE 2022

® ™ S e o
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X e < Départ : Pont du Gard (rive droite)
3 = 4 Arrivée : Jardins de la Fontaine a Nimes
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ABONNEZ-VOUS :
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https://www.openrunner.com/route-details/15095439

29 KM Run & MARCHE NoRDIQUE

UIES (DEPART CATHEDRALE ST-THEODORIT)

PONT DU GARD (DEPART RIVE DROITE)
500 D+

1 RAVITAILLEMENT +RAVITO ARRIVEE
BARRIERES HORAIRES : /ucune

Ce 25 km est le compromis idéal pour
apprécier la VENI VICI. Tu auras droit a
départ au pied du superbe Duché
médiéval d’Uzes, dans le sens inverse du
parcours proposé en 2021. Tu seras
plongé(e) dans une ambiance verdoyante
dans la vallée d’Eure ou 'aqueduc de Nimes
prenait sa source, direction les villages

de Saint-Maximin puis Argilliers. Puis
les carriéres de Vers ou avaient été
extraites les pierres ayant servi a la
construction du Pont du Gard. Puis ce
sera un festival de romanité jusqu’a la
traversée finale du majestueux Pont du
Gard, au pied duquel t’attendra l'arrivée.

A toi 2000 ans d’Histoire et le sourire

VICI

PARCOURS

5KM

s Mas Cattoir

Saint-siffrer g A

. . . W Y
triomphant, jeune centurion ! A AN
20K M Sl o ]
) '» oraires dépt :
ﬂET/!/[ b -+ 10H00 PAR VAGUES
TELECHARGEMENT ordiaue LA
orermer  PARCOURS >> IC] ABONNEZ-VOUS :

[ Lavenvici

#LAVENIVICI * LAVENIVICL.COM


https://www.openrunner.com/route-details/15095399

12 KM

PONT DU GARD (pEPART RIVE GAUCHE)

PONT DU GARD (ARRIVEE RIVE DROITE)
340 0+

1 RAVITAILLEMENT +RAVITO ARRIVEE
BARRIERES HORAIRES : /ucune

Le 12 km est la distance idéale pour
découvrir en courant la VENI
VICI. Méme les non-initiés et coureurs

occasionnels ont leur place sur cette distance

au dénivelé (340 D+) et a la difficulté tres
raisonnables. Une bonne entrée en matiére

avant de viser plus long les années suivantes.

L’ambiance sera donnée d’emblée avec
un départ au pied de I'imposant Pont du
Gard le samedi en début d’apres-midi a
14h30 sous un soleil forcément méridional.
Difficile de trouver un cadre plus magique !
Tu emprunteras le meilleur des lieux
coOté rive droite et rive gauche sur un
tracé tres revisité par rapport a 2021, joueur,
nerveux et verdoyant qui te fera découvrir le
meilleur du Site du Pont du Gard et prendre
de la hauteur pour dominer le monument
inscrit au Patrimoine mondial de 'Unesco.
Une expérience inoubliable !
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Départ : Pont du Gard (rive gauche)
Arrivée : Pont du Gard (rive droite)

Horaire départ : 1YH30 | PARVASUES
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https://www.openrunner.com/route-details/15754627

RANDO GOURMANDE 13 km
PONT DU GARD (pEPART RIVE GAUCHE)

PONT DU GARD (ARRIVEE RIVE DROITE)
300 D+

1 RAVITAILLEMENT +RAVITO ARRIVEE
BARRIERES HORAIRES : /ucune

Cette rando gourmande, c’est une
manieére idéale de découvrir 'un des
troncons les plus emblématiques de
l'aqueduc de Nimes créé au Ier siecle a son
rythme, sans limite horaire.

Sur un tracé 100 % nouveau entre
Sernhac et le Pont du Gard, vous
aurez droit cette année a un joli combo
entre un vrai parcours sportif et des
produits du terroir gourmands, concoctés
avec amour par les producteurs Militant
du Godiit, label de référence gardois.
Quatre pauses gourmandes vous
attendront du départ a ’arrivée, qui
vous feront osciller au fil de votre périple
du sucré au salé. Jusqu’au final au pied du
Pont du Gard, ot vous pourrez refaire
votre périple autour d’'un dernier ravito et
d’une savoureuse biére brassée par un
artisan local.
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Horaire départ (libres) : 10H20 A 11HOO
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http://www.militantdugout.gard.fr/
https://www.openrunner.com/route-details/15754567

Parce que se nourrir sainement,
c’est se nourrir localement et au
gre des saisons.

« Le Gard, Militant du GoUt », ce
sont 620 artisans, restaurateurs
et exploitants agricoles gardois qui
cultivent lexcellence pour votre
bien-étre.

Le Conseil départemental du Gard
et le réseau « Le Gard, Militant du
Godt » sont partenaires de la Veni
Viel:

www.militantdugout.gard.fr

MILITANT

DU GOOT

www.militantdugout.gard.fr

104 rue l&
30600 V&
061555,
vidilstey
wwwel

% MILITANT
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Conseil départemental du Gard - Yeswerun



RETRAIT DES DOSSARDS

« VENDREDI 11 NOVEMBRE de 9h a 19h
dans la salle Pitot sur le Site du Pont du Gard
(rive droite, c6té Remoulins). Stationnement
possible rive gauche (coté Vers-Pont-du-Gard)
ou rive droite (c6té Remoulins), gratuit pour tous
les participants le vendredi. Compte tenu de la
tres forte affluence attendue sur la VENI VICI
samedi (vous serez plus de 4000 au départ des
différentes formules), fais ton maximum pour
venir retirer ton dossard vendredi, ou d’envoyer
une personne a ta place. Si tu attends le jour J, la
file d’attente risque d’étre longue et le stress
maximal !

« SAMEDI 12 NOVEMBRE de 6h30 a 14h
dans la salle Pitot au Pont du Gard (rive droite) :
uniquement pour les personnes qui viennent de
loin et qui n'ont pas d'autre possibilité. Retrait
des dossards a partir de 6h30 et jusqu’a 30 mn
du départ pour les coureurs du 12 KM (départ a
14h30). Stationnement possible sur les deux
parkings du Site du Pont du Gard (payants mais
donnant droit ensuite a une gratuité d'acces
pendant 1 an).

MORE THAN SPORT

CONSIGNE SACS

> UNIQUEMENT pour les coureurs du 70
KM solo & relais au départ a Uzes et ceux du
44 KM au départ du Pont du Gard (utiliser le
coupon détachable "Consigne sacs" fourni avec
votre dossard), a récupérer sit6t la ligne d'arrivée
franchie a Nimes.

« Le camion consigne sacs du 70 km sera situé a
proximité immédiate de la ligne de départ a Uzes
le samedi matin avant gh.

« Le camion consigne sacs du 44 km sera situé
sur le parking bus rive droite (c6té Remoulins)
sur le Site du Pont du Gard avant le départ de la
course samedi matin a gh3o.

ATTENTION

> Remise des dossards uniquement sur le
Site du Pont du Gard. Aucun dossard ne sera
remis au départ a Uzes pour les coureurs du 70
KM ou du 25 KM, ni a Sernhac pour les
participants de la Rando gourmande 13 KM.

> Aucun gobelet ne sera fourni sur les
ravitos, pensez bien a prévoir votre écocup,
gobelet, flasques, poche a eau ou tout autre
récipient !

> Pas de douches possibles le jour de la
course.

LES TUNNELS DE SERNHAC

YESWERUN DENIMRUNNING
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Vous étes inscrits
a la Veni Vici ?
Visitez Nimes

A prix réduit !

® Monuments e Visite guidée
Oou un tour en
® Musées Petit Train

Touristique
® Pont du Gard ) .
® -5% a la boutique

® Abbatiale de l'Office de
de Saint-Gilles Tourisme

Offre valable sur les 3 formules
2, 4 et 7 jours jusqu’au 30 novembre 2022

ﬁf-\” Office nimes-tourisme.com
Wit 6, boulevard des Arénes
/07: F 30 000 Nimes f @ , @
NIME $ e +33 (0)4 6658 38 00
TOURISME 4’“ 6)”%"‘“ info@nimes-tourisme.com #’ur u-i




NAVETTES BUS

> Des navettes bus seront mises en place,
uniquement pour ceux qui les ont réservées dans
leur espace d'inscription avant le 10.11.22 (dans
la limite des places disponibles). Elles
achemineront les participants :

» 70 KM depuis Nimes pour se rendre au départ a
Uzés. Départs des navettes face a I'entrée
principale des Jardins de la Fontaine - Bd Jean
Jaurés de 7h a 7h15.

» du 44 KM depuis Nimes pour se rendre au
départ au Pont du Gard. Départs des navettes
face a I'entrée principale des Jardins de la
Fontaine - Bd Jean Jaurées de 7h30 a 7h45.

e du 25 KM depuis le Site du Pont du Gard pour se
rendre au départ a Uzés. Départs des navettes
rive droite sur le parking bus de 8h15 a 8h30.

» de la Marche nordique 25 KM depuis le Site du
Pont du Gard pour se rendre au départ a Uzes.
Départs des navettes rive droite sur le parking
bus de 9h15 a 9h30.

> AUCUNE AUTRE NAVETTE NE SERA PROPOSEE,
ni pour se rendre au Pont du Gard ou ailleurs.

MORE THAN SPORT

» de la Rando gourmande 13 KM pour se rendre
au départ sur le site de Cantarelles - tunnels de
Sernhac. Départs des navettes sur le site du Pont
du Gard (parking rive droite) de 9h15 a 10h15.

» du site du Pont du Gard a Uzes apres la course.
Service non-stop samedi de 13h a 20h avec un
départ du parking bus sur la rive droite toutes les
heures.

> RAPPEL IMPORTANT : pensez bien a présenter

votre carte de retrait de dossard pour prendre la
navette bus samedi (imprimée ou sur smartphone)

ESPACE VOVOITURAGE

> Le site central de la manifestation étant celui
du Pont du Gard, avec des capacités de
stationnement limitées, nous vous encourageons
fortement a privilégier le covoiturage pour venir
au Pont du Gard le jour J, car il n'y aura sans
doute pas de places pour tous les véhicules si
chaque participant vient avec sa propre voiture.
> N'hésitez pas a utiliser notre espace de

covoiturage ici

YESWERUN DENIMRUNNING


https://www.facebook.com/groups/1184792988742152

BALISAGE

Il sera triple : trés majoritairement rubalise tissu
ORANGE a hauteur d'yeux (merci de ne pas les
enlever !), quelques fleches de direction VENI VICI et
peinture ORANGE fluo biodégradable au sol. Des
bénévoles signaleurs seront postés sur les parcours
pour t'orienter.

SOINS OSTEQS / KINES

> A l'arrivée, profitez des soins massages kinés et
ostéos offerts sur le site du Pont du Gard et aux
Jardins de la Fontaine a Nimes.

REMISE DES PRIX

Les 3 premiers hommes et femmes au scratch seront
récompensés sur les trois courses, ainsi que le 1¢" de
chaque catégorie. Pas de cumuls de récompenses.

La remise des prix aura lieu en deux temps :

* Samedi 12 novembre 2022 a 16h30 sur le Site du
Pont du Gard (rive droite - Remoulins) pour le 25 KM,
la Marche nordique 25 KM et le 12 KM.

* Samedi 12 novembre 2022 a 19h00 aux Jardins de
la Fontaine a Nimes pour le 70 KM solo & relais, ainsi
que pour le 44 KM.

RESULTATS

Deés I'arrivée de ta course sur notre site web
www.lavenivici.com ou sur www.livetrail.net

MORE THAN SPORT

YESWERUN

PLUS D'INFOS

> Avant de nous envoyer un mail, consulte la rubrique
FAQ sur notre site web, tu y trouveras I'essentiel des
réponses : www.lavenivici.com/questions-frequentes

COMMENT SUIVRE LES PARTICIPANTS ?

* Un suivi LiveTrail sera proposé sur tous les formats
chronométrés, accessible ici. Nous vous invitons a
télécharger I'application Livelnfo by LiveTrail disponible sur
I'App Store et Google Play pour un suivi live optimal des
participants. Et téléchargez I'application LiveRun si vous
étes participant pour suivre et analyser votre progression.
Sur le 70 KM, 4 points de controles intermédiaires seront
proposés, 2 sur le 44 KM et 1 sur le 25 KM.

* Sur les parcours : n’hésitez pas a venir encourager vos
participants dans les traversées de villages a Saint-Maximin,
Argilliers, Vers-Pont-du-Gard, St-Bonnet-du-Gard, Lédenon,
Cabrieres, et a I'arrrivée a la Tour Magne et Jardins de la
Fontaine a Nimes. Sans oublier LE site majeur de I'aqueduc
romain : le Site du Pont du Gard (deux acces c6té Vers-
Pont-du-Gard & Remoulins).

VENIVICI

DENIMRUNNING


http://www.lavenivici.com/
https://www.livetrail.net/
https://www.lavenivici.com/questions-frequentes/
https://lavenivici.livetrail.net/
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9h - 9h30 du lundi au vendredi
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